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Filosofia
del Programa

El uso de plantas medicinales puede complementar
distintos enfoques de salud. Sin embargo, cuando una
persona utiliza ~medicamentos, conocer las
propiedades de una planta ya no es suficiente.

En IMN ensefiamos a comprender como pueden
interactuar plantas y farmacos, qué factores
modifican su respuesta y que riesgos O sinergias
pueden presentarse, desarrollando criterio para una
practica mas segura, fundamentada y responsable.
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Interaccion
Planta - FGdrmaco

Una interaccion farmaco-planta puede estar
determinada por distintos mecanismos vy
condiciones individuales, por lo que su evaluacion
requiere comprender mas que las propiedades de
cada sustancia por separado.

En esta especializacion aprenderas a integrar vias
metabdlicas, mecanismos farmacodinamicos vy
factores individuales para reconocer posibles riesgos
o sinergias y evaluar cada situacion con mayor
criterio y seguridad.

VIAS METABOLICAS

Procesos que pueden modificar la accion o
disponibilidad de determinadas sustancias.

@@ INTERACCIONES FARMACODINAMICAS
7 Efectos que pueden potenciarse, reducirse o
modificarse al combinar plantas y farmacos.

g FACTORES INDIVIDUALES
Edad, nutriciéon, microbiota y funcién hepatica
pueden influir en la respuesta.



A quién va
dirigido

Esta Especializacion esta dirigida a quienes buscan
profundizar en la interaccion entre plantas
medicinales y tratamientos farmacologicos.

% NATUROPATAS Y ’
ESTUDIANTES DE NATUROPATIA

Que buscan ampliar sus conocimientos sobre el uso
de plantas medicinales cuando existe un tratamiento
farmacologico.

%@& PROFESIONALES Y
TECNICOS DE LA SALUD

Que desean incorporar conocimientos sobre
interacciones farmaco-planta relevantes para su area
de desempeno.

ﬁ QUIENES BUSCAN
ESPECIALIZARSE

Profesionales y terapeutas de disciplinas afines con
formacion previa en fitoterapia o farmacologia.



Obijetivos del
Programa

La Especializacion busca desarrollar criterio para
evaluar la interaccion entre plantas medicinales vy
medicamentos, integrando farmacologia, seguridad
y Naturopatia.

V COMPRENDER LAS INTERACCIONES

Analizar los mecanismos que explican cdbmo pueden
interactuar farmacos y plantas medicinales.

V IDENTIFICAR RIESGOS Y SINERGIAS

Reconocer interacciones frecuentes y evaluar
situaciones que requieren especial atencion.

V CONSIDERAR FACTORES INDIVIDUALES
Integrar variables como edad, nutricion, microbiota
y funcibn hepatica que pueden modificar la
respuesta.

V APLICAR CRITERIOS DE SEGURIDAD

Integrar farmacovigilancia y criterios naturopaticos
para evaluar el uso de plantas medicinales en
personas que utilizan medicamentos.



Temario

Principales

contenidos de la Especializacion:

v Bases clinicas de la
interaccion farmaco-
planta

v Vias metabdlicas

v Factores individuales

Interacciones

farmacodinamicas

v Suplementos y fichas
de seguridad

v Evaluacion de riesgo

v Farmacologia del dolor
y la inflamacion

~ Analgesicosy
antiinflamatorios

~ Antihipertensivos

~ Anticoagulantesy
diuréticos

v Antidepresivos y
ansioliticos

v Somniferos y farmacos
neuroldgicos

v Antidiabéticos e
hipolipemiantes

v Corticoides sistémicos

~ Antiacidos

v Antibidticos y antivirales

v Inmunomoduladores

~ Farmacos hormonales

v Farmacos oncolégicos

v Seguridad en embarazo
y lactancia

v Seguridad en pediatria

v Farmacos del sistema
digestivo

v Estrategias
naturopaticas de
acompanamiento

v Desarrollo y analisis de
casos clinicos



Modulos del
Programa s

El programa avanza desde los fundamentos de
farmacovigilancia hacia la evaluacion de interacciones
con los principales grupos farmacolégicos y su
aplicacion segura.

0 1 FUNDAMENTOS DE FARMACOVIGILANCIA
Y PRACTICA SEGURA EN NATUROPATIA

Bases de interaccion farmaco-planta, vias metabdlicas,
factores individuales, interacciones farmacodinamicas y

evaluacién de riesgo.

0 2 ANALGESICOS Y
ANTIINFLAMATORIOS

Farmacologia del dolor y la inflamacién, interacciones con
plantas medicinales, estrategias naturopaticas y casos
clinicos.

03 ANTIHIPERTENSIVOS, ANTICOAGULANTES
Y DIURETICOS

Principales farmacos del sistema circulatorio, interacciones
con plantas medicinales, estrategias naturopaticas y casos
clinicos.



04 ANTIDEPRESIVOS, ANSIC?LiTICOS,
SOMNIFEROS Y NEUROLOGICOS

Farmacologia del sistema nervioso, interacciones
farmaco-planta, estrategias naturopaticas y casos clinicos.

0 5 ANTIDIABETICOS, HIPOLIPEMIANTES,
CORTICOIDES SISTEMICOS Y ANTIACIDOS

Farmacos relacionados con el metabolismo, interacciones
con plantas medicinales, estrategias naturopaticas y casos
clinicos.

06 ANTIBIOTICOS, ANTIVIRALES E
INMUNOMODULADORES

Farmacologia de antiinfecciosos e inmunomoduladores,
interacciones con plantas medicinales, estrategias
naturopaticas y casos clinicos.

07 FARMACOS ONCOLOGICOS, ‘
HORMONALES, EMBARAZO Y PEDIATRIA

Tratamientos hormonales y oncoldgicos, junto con
interacciones y criterios de seguridad en embarazo,
lactancia y pediatria.

08 SISTEMA
DIGESTIVO
Principales farmacos del tracto digestivo, interacciones

con plantas medicinales, estrategias naturopaticas y
casos clinicos.



Metodologia
de estudio

Una formacion flexible para
avanzar a tu ritmo, con
acceso inmediato a 24 clases
online grabadas y a todos los
recursos de la Especializacion.

2 CLASES ANO DE % INICIA
ONLINE ACCESO E2 AHORA

@ CAMPUS VIRTUAL
Accede a clases, materiales y recursos académicos.

BIBLIOTECA VIRTUAL
Acceso a mas de 400 libros de distintas tematicas.

EVALUACIONES ONLINE
Instancias asincronicas para evaluar tu avance.




Bienestar
estudiantil

Durante tu formacion tendras acceso a talleres
online gratuitos, disenados para entregarte
herramientas que apoyen tu aprendizaje vy
bienestar.

10 craturros

v Alimentacion Saludable.

v/ Habilidades computacionales basicas.
v Técnicas de relajacion.
Naturopatia para el bienestar.
Técnicas de estudio y planificacion.
Redaccion, escritura y bibliografia.

Masoterapia - Automasaje.

Primeros auxilios psicolégicos.

v N N NN S

Entrenamiento y mejora de la
condicion fisica.

AN

Alimentacion para optimizar tu
energia.



Conoce a tu
Docente

23’ =
Afos de Doctor en Farmacovigilancia en
experiencia Medicina Natural atencion primaria

Naturdpata, Quimico farmacéutico de la Universidad
de Concepcion, Master en Ciencias Naturopaticasy
Doctor of Philosophy in Natural Medicine.

Cuenta con mas de dos décadas de
trayectoria en el ambito farmacéutico,
con experiencia en Farmacologia
Clinica, atencién farmacéuticay
farmacovigilancia.

Su formacion en Medicina Natural
le permite aportar una mirada
que conecta farmacologia,

Naturopatia y uso de plantas
medicinales.

Jorge Salinas

JORGE SALINAS airico Famacéutico

Naturdpata
Quimico Farmacéutico



Certificaciony ) @minsiuo o
reconocimiento

Tu formacién esta respaldada por acreditaciones y
alianzas que reflejan el compromiso de IMN con una
educacion de excelencia y altos estandares de calidad.

colegia,
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IPHM

ACCREDITATION

EST. 2005

Al finalizar el programa recibiras un diploma otorgado
por IMN (Chile), en colaboracion con Naturépatas
para Chile, IPHM (Reino Unido), una de las
organizaciones de acreditaciéon en Medicina Natural
con mayor reconocimiento internacional.

IMN cuenta con la acreditacion del Foro
Hispanoamericano de Naturopatia (FHN) vy
mantiene convenios de colaboracion con FENACO
(Espana), fortaleciendo el reconocimiento de
nuestros programas.



Inversion en
tu formacion

Especializate en la interaccion
entre plantas medicinalesy
farmacos con un beneficio
especial de lanzamiento.

BENEFICIO DE LANZAMIENTO
$520-000-CLP$6080-USD- .
20"

$416.000 cLp DESCUENTO

$480 usp
0 4 cuotas de

$104.000 cLp | $96 usp

MEDIOS DE PAGO %@ '

PayPal

Beneficios Institucionales ,
20% Comunidad

Formar parte de nuestra Academica IMN

comunidad te entrega 159, Socios ONG
beneficios exclusivos. Naturopatas para Chile

SOLICITA TU BENEFICIO *Beneficios no acumulables entre si ni con
otras promociones.


https://www.institutomedicinanatural.cl/formulario-descuento/
https://www.institutomedicinanatural.cl/formulario-descuento/

Tu matricula
en b pasos

En pocos minutos podras
completar tu inscripcion y

comenzar tu Especializacion.

REALIZA TU INSCRIPCION

Escoge tu forma de pago y realiza tu inscripcion
para reservar tu cupo.

COMPLETA TUS DATOS

Completa el formulario con tus antecedentes
personales para registrar tu inscripcion.

FIRMA TU CONTRATO

Firma tu contrato y pagaré para recibir acceso
inmediato a la Plataforma Virtual.

SUSCRIBE TU MEDIO DE PAGO

Si escogiste 4 cuotas, registra tu tarjeta para
realizar los 3 pagos mensuales restantes.

El pago de inscripcion corresponde a la primera de
las 4 cuotas.

iBIENVENIDA/O A LA ESPECIALIZACION!
Tu proceso de matricula ha sido completado.



v
Tu camino Mediens Moo
comienza aqui

Da el siguiente paso en tu
formacion. Nuestro equipo de
Admision puede orientarte vy
acompafnarte en tu proceso de
inscripcion.

Nuestro equipo puede
orientarte sobre:

v/ Proceso de inscripcion

v' Modalidad y acceso

TERAPIA

v/ Aranceles y formas de pago

HABLAR CON INSCRIBETE 9
AHORA

© WHATSAPP X CORREO @ WEB
+569 4056 0638 admision@imn.cl www.imn.cl

ADMISION



https://wa.me/56940560638?text=Hola%2C%20me%20interesa%20la%20especializaci%C3%B3n%20de%20plantas
https://www.institutomedicinanatural.cl/especializacion/plantas-y-farmacos/
https://www.institutomedicinanatural.cl/especializacion/plantas-y-farmacos/
https://wa.me/56940560638?text=Hola%2C%20me%20interesa%20la%20especializaci%C3%B3n%20de%20plantas
https://wa.me/56940560638?text=Hola%2C%20me%20interesa%20la%20especializaci%C3%B3n%20de%20plantas
https://wa.me/56940560638?text=Hola%2C%20me%20interesa%20la%20especializaci%C3%B3n%20de%20plantas
https://www.institutomedicinanatural.cl/especializacion/plantas-y-farmacos/
https://www.institutomedicinanatural.cl/especializacion/plantas-y-farmacos/
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https://wa.me/56940560638?text=Hola%2C%20me%20interesa%20la%20especializaci%C3%B3n%20de%20plantas
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Cuando ciencia
y haturaleza

te comp renden

el conocimiento se convierte en un
puente hacia una medicina mas
consciente e integrativa.




